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Die amerikanische Beilage zu Steaks
Zutaten fur 5 Personen:

350 g WeiBkraut
150 g Karotten
80 g Sauerrahm (Majonase)
30 g Joghurt
Salz, Pfeffer, Chili, Knoblauch

Herstellung:
1. WeiBkraut und Karotten in Streifen schneiden (Julienne).
2. Mit Sauerrahm und Joghurt vermengen und gut abschme-
cken.
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