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Veganes Chocolate Mousse 
Schwarze Bohnen. . . 
 
 
Zutaten:  
240  g  Schwarze Bohnen, gekocht  
100  g  Schokolade, dunkel - vegan  
120  ml  Pflanzenmilch 
 
Herstellung: 

1. Bohnen gut abspülen und in einen Standmixer geben. 
2. Klein gehackte Schokolade und die Pflanzenmilch dazugeben und fein 

mixen. 
3. In Gläser abfüllen und für mindestens 2 Stunden kühlen lassen. 


