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Zutaten flr 5 Personen:

Suppe:
30 ¢ Butter
60 g Zwiebel
350 g Grune Erbsen, Tiefkihlware
100 g Erdapfel mehlig, geschalt & in kleine Wiirfel geschnitten
600 ml Gemusesuppe klar, (selbst erstellt Rezept auf HP)
150 ml Naturjoghurt
250 ml Rahm
Salz, Pfeffer aus der Muhle

Herstellung Suppe:

1. Den in feine Wdirfel geschnittenen Zwiebel in Butter an-
schwitzen, TiefkUhlerbsen, Erdapfelwlrfel kurz mit an-
schwitzen, mit Gemusesuppe aufflillen und weichkochen.

2. PlUrieren und eventuell passieren.

3. Joghurt und Rahm mit einander verquirlen in die Suppe
einrihren und die Suppe gut abschmecken.

4.\Vor dem Servieren mit Stabmixer (besser Standmixer)
aufschaumen.
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