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Zutaten für 5 Personen: 

     2 St. Eiweiß, M 

  Salz 
 

  80 g Staubzucker 

 

   1 TL Zimt 

   3 Tr. Bittermandel-Backöl 
  1 EL Amaretto 

  30 g Speisestärke 

150 g gemahlene Mandeln 

 
Herstellung: 

1. Den Backofen auf 130°C (Umluft 100°C) vorheizen.  

2. Eiweiß mit einer Prise Salz aufschlagen 

3. Gesiebten Staubzucker nach und nach dazu geben und 

steif schlagen. 
4. Zimt, Bittermandelöl und Amaretto sowie Stärke und ge-

mahlene Mandeln unter heben.  

5. Backblech mit Backpapier ausgelegtem und im Abstand 

von ca. 2 cm mittels einem Spritzsack und mittlere glatter 

Spritz Tülle  „Plätzchen“ aufspritzen. 
6. Im Ofen auf mittlerer Schiene etwa 35 Minuten backen 

lassen.   

 

 


